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血めぐり改善と睡眠習慣血めぐり改善と睡眠習慣1時限目

知っておいてよかった！家族葬セミナー知っておいてよかった！家族葬セミナー2時限目

もしもの時の安心に！葬儀保険セミナーもしもの時の安心に！葬儀保険セミナー3時限目

今から始めるフレイル予防今から始めるフレイル予防4時限目

相続セミナー「実例で見る！間違いだらけの相続110番」相続セミナー「実例で見る！間違いだらけの相続110番」5時限目オリジ
ナル
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開催!!開催!!開催!!

フラワー
マルシェ

公益社 吉祥寺会館公益社 吉祥寺会館
家族葬・セレモニーホール家族葬・セレモニーホール

公益社会員の方は、

会員証書を
お持ちのうえ

ご来場ください。

5周年5周年
感謝祭感謝祭
公益社 吉祥寺会館は、おかげさまで5周年を迎えました。

今まで支えてくださった皆様への感謝をこめて、感謝祭を開催いたします。
会館の中を自由にご覧いただけるほか、イベントやプレゼントも

盛りだくさんでお待ちしております。どうぞ皆様、お誘いあわせのうえ、お越しください。

当日は駐車場のご用意がございません。公共交通機関をご利用ください。
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感謝祭についてのお問合せ 葬儀のご相談・お見積りもこちらの電話で無料で承ります。

公益社　吉祥寺会館5周年チラシ　



公益社 吉祥寺会館公益社 吉祥寺会館 5周年感謝祭5周年感謝祭
本日
開講！

参加無料!!

10:00～10:45

2024

3/16
10：00-15：00

土

※同業の方はご遠慮くださいますようお願いいたします。

イベント当日限り「ご来場特典」

どなたでも自由に
参加できます！

これからの人生が気になる方へ

無料イベント 先着順受付

あなたの運勢を読み解いてもらいませんか？ 
意外なあなたを発見できるかも！

終 活 の 学 校終 活 の 学 校

特別
イベント

毎日の生活の中で、肩こりや冷
え、寝つきなどの不調に血めぐ
りをよくして、心もからだも健
康になるための方法をご紹介
いたします。

お子様限定！

お菓子つかみ取り

大人限定！

親子同伴でお越しください。
早い者勝ち。
無くなり次第
終了です。

公益社オリジナル
グッズプレゼント

皆様の日常生活に
役立つアイテムを
ご用意しております。

1時限目

血めぐり改善と
睡眠習慣
血めぐり改善と
睡眠習慣

14:00～14:45

間違った知識で相続対策され
ていませんか？実際の相続現
場で起こる様々な困り事につ
いて、実例を用いてわかりやす
くご紹介します。必見です！

5時限目

相続セミナー相続セミナー 実例で
見る！

間違いだらけの
相続110番
間違いだらけの
相続110番

13:00～13:45

フレイル（虚弱）とは、健康と要
介護の間の状態のこと。今回は
予防の3つの柱（栄養・運動・社
会参加）の観点から、すぐでき
る予防法をお教えします。

人生100年時代を迎えたいま、
介護・相続等の心配事につい
て、実例やアンケート結果をも
とに、いざというときに困らな
いための対策をお伝えします。

家族葬ってどんな葬儀？ 費用
はどのくらい? 具体的な流れは
どうなるの? など、葬儀につい
て「事前に知っておくべき内容」
を、わかりやすくお伝えします。

4時限目12:00～12:453時限目11:00～11:452時限目

今から始める今から始める

フレイル
予防

フレイル
予防

１時限だけでの受講もOK。
この機会に知識の備えをしておきましょう。

もしもの時の安心に！もしもの時の安心に！

葬儀保険
セミナー
葬儀保険
セミナー

知っておいてよかった！知っておいてよかった！

家族葬
セミナー
家族葬
セミナー

館内見学のうえ、アンケートにお答えいただいた方
を対象に、さまざまなプレゼントをご用意。家族連れ
でも、おひとりさまでも、ぜひ足をお運びください。

髙橋英樹先生

まりこっと先生

アンダラ叶緒先生

髙橋英樹先生

まりこっと先生

アンダラ叶緒先生

髙橋英樹先生

まりこっと先生

アンダラ叶緒先生
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講 師講 師講 師講 師講 師
武蔵野市吉祥寺本町在宅介護・
地域包括支援センター
小池 真理子 様

株式会社F・P・S
東京事務所 所長
西田 芳昭 様

株式会社ビルド・バリュー
山本 幸紀 様

株式会社公益社
１級葬祭ディレクター

※葬祭ディレクターとは、厚生労働省認定の「葬祭ディレクター技能審査制度」に合格した、葬祭のプロフェッショナルです。

※
花王グループカスタマー
マーケティング株式会社

オリジナル
ストラップ作り

その場で撮った写真を、
オリジナルストラップにできます！
お子様から大人の方まで、
お気軽にお立ち寄りください。

1名様5本まで、季節のお花を
無料で差し上げます。

先着順。
無くなり次第終了

事前の相談やお見積りも承ります。
この機会に葬儀の不安を解決しましょう。

葬儀なんでも相談会
「プレビオクラブ」公益社の個人会員制度

通常入会金 10,000円（税込）

5,000円（税込）半額入会
キャンペーン

春のフラワーマルシェ

さらに、当日ご来場による入会で、記念品を進呈！

気になることがあったら、ご遠慮なく

占い師
一覧
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